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Информационно-познавательная газета  
для детей и их родителей 

Читайте в номере: 
 

«Календарь памятных 
дат» 
Стр. 2 

 

«Навигатор 
современных 
родителей» 

«Зачем и как развивать 
мелкую моторику рук у 

ребенка» стр. 3 - 4 

 

 
 

Уважаемые родители! 

Информационно-познавательная газета «Растем вместе» 

газета для любознательных детей и их родителей. 

На страницах газеты Вы найдете полезные советы и 

рекомендации педагогов,специалистов детского сада, а для 

детей – интересные игры, занимательные задачи, мастер-

классы и многое другое. 

Осень - начало учебного года, начало новых открытий и новых 

достижений. Желаю Вам и Вашим детям новых совершений, 

ярко и интересно прожить этот учебный год! 
 

 

«Играем и        
развиваемся!»  

                           Стр. 5 - 6 
 

 
«Загадки для детей 

Стр. 7 
 
 

«Очумелые ручки» 

Стр. 8 
 
 

«Наши будни» 

Стр. 9 
 

 
«Читаем вместе с 

малышом» 
Стр. 10 - 11 

 

«Осенние стихи» 
Стр. 12



 «Календарь памятных дат 

Стр. 2 



«Навигатор для современных родителей» 

Зачем и как развиват  ь 
мелкую мот  орику рук у ребенка 

 

Истоки способностей и дарований детей 
находятся на кончиках пальцев 

В.А. Сухомлинский 

На развитие мозга особое влияние имеет движение кистей рук, в особенности 
движения пальцами, т.е. мелкая моторика. Мелкая моторика способна улучшить 
произношение ребенка, а следовательно, и развить речь. Кисть руки ребенка выступает 
таким же органом речи. как и артикуляционный аппарат. 

Начинать развивать мелкую моторику у детей пальцев рук необходимо с самого 
раннего возраста. 

 

Средства для развития мелкой моторики 
 

               Шнуровки 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Игры с пуговками 

Игры с прищепками 

 

 

 

 

 

 

 

 
            

             

            Игры с природным материалом 
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Развивающий бизиборд 

«Навигатор для современных родителей» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры с бизибордом 
Пальчиковые игры и игры с 

массажными шариками 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Разные виды мозаики 
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 «Играем и развиваемся!» 

Задания ориентированы на развитие мышления, творческих и математических 
способностей детей. 
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Стр. 9 

«Играем и развиваемся!» 
 

Учим ребенка рисовать 

Стр. 6 



Стр. 10 

Загадки для детей 

Стр. 7 



Стр. 11 

«Очумелые ручки» 

Стр. 8 



                                                                                                                                Наши будни 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соблюдение режима дня важно, как для взрослых, так и для детей. Особенно важен режим для детей 

дошкольного возраста. В это время их организм растет особенно быстро, а значит, нуждается в большом количестве 

энергии. 
 

Здесь мы подготовили для вас коллаж на тему Распорядок дня в детском саду. Картинки позволят воспитателям 

создать красочное расписание. 

 
Распорядок дня для дошкольников в детском саду, который будет сопровождаться яркими и понятными 

картинками, обязательно понравится детям. А значит, они с радостью будут стараться его соблюдать. 

Картотека режимных 

моментов 

Стр. 9 

Режим дня в детском саду 



                   «Читаем вместе с малышом»   

 

Родители часто задаются вопросом: как приучить 

ребёнка к чтению и когда это надо начинать делать? 

Специалисты рекомендуют не затягивать с этим вопросом. 

Сегодняшние дети не очень любят читать длинные сказки и 

рассказы. Но читать короткие и поучительные сказки с 

картинками вместо слов им нравится. Сказки с картинками дети 

прочитают намного увлечённее, чем просто голый текст. К тому же это одна из методик не 

только обучению чтению детей, но и развития речи ребенка. 

 

Предлагаем Вам тексты с картинками. Взрослый читает все, кроме слов - названий по 

рисункам. Повторяя фразу, ребенок заканчивает ее самостоятельно, называя предметы на 

рисунках. 
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«Читаем вместе с малышом» 

 

 

 

 

Стр. 11 



 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 МАДОУ «ЦРР – Детский сад 351» 

 

 

 

 
 

 

420004 РТ г. Казань,  

ул. . Пархоменко, 2  
Телефон: 5553378 

Эл. Почта: Ds351.kzn@tatar.ru 
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